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Schritt 1
Vorspannung erzeugen

A Seil darf nicht in Seilscheibe
eingehangt sein!

mit Stift
anbringen

Vorspannung:

Acryl + Soltis = 3,5 Umdrehungen

Schritt 2
Seil durch Seilscheibe
einfadeln (li.+re.)

Schritt 3
Seil verknoten und ab-

Schritt 4

schneiden auf je 30 cm
Léange pro Seite (li.+re.)
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Seil durch Seilscheibe wieder zurtickziehen (li.+re.)
bis der Knoten in die Aussparung
der Seilscheibe gedriickt wird.
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